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Estimades estudiantes:

Ante todo, bienvenides a la Tecnicatura Universitaria en

Acompafiamiento y cuidado de la persona mayor.

Les vamos a compartir algunos tips que les ayudara a planificar
su cursada y a entender la dindmica de la Universidad. Sepan que este es un
recorrido que no van a realizar soles, sino que vamos a formar una comunidad
de aprendizaje, es decir, entre todes nos acompafiamos a cursar, ayudamos a
quien le cueste, nos cuidamos y compartimos saberes y experiencias en pos de

lograr que la cursada sea de aprendizaje para todes.

Desde la Direccibn como desde el equipe docente vy
administrativo, estaremos a disposicibn para ir recorriendo juntes esta

Tecnicatura.

En el presente cuadernillo encontraran la oferta académica
correspondiente al 1° cuatrimestre 2025. Una atenta lectura de esta

informacion les permitira realizar una adecuada planificacion de sus estudios.

A continuacion, les detallamos los cursos, horarios y docentes
a cargo de las materias. Es importante que recuerden que, si deben alguna
materia del Ciclo Introductorio, deberan inscribirse a la materia adeudada y
luego a 2 materias de la carrera. Seguir el orden del plan de estudio para las
cursadas es fundamental ya que el mismo esta pensado para facilitar la
incorporacion de nuevos conocimientos, siguiendo un orden de lo general a lo

especifico de la carrera.



Es muy importante también que tengan en cuenta sus
posibilidades reales para cursar y que no se excedan en el nimero de materias
cuando se inscriban: evallen, en cada caso, la disponibilidad de horas que
puedan dedicarle al estudio. Cabe aclarar que todas las materias de la Carrera

pertenecen al nacleo obligatorio.

Para quienes estan iniciando su cursada, recuerden que podran
inscribirse en el Ciclo Introductorio, en las materias de Lectura y escritura
académica (LEA), Introduccion al conocimiento en ciencias sociales (ICCS) y
Comprension y produccion de textos en ciencias sociales y humanidades

(CPT) y horarios que seran publicados.

Les deseamos un muy buen inicio y recuerden que estamos para
cualquier duda, consulta, propuestas e ideas para seguir potenciando la
Tecnicatura y sobretodo recuerden que son parte, que tienen parte y que

forman parte de la misma.

Les dejamos nuestras vias de comunicacion, al que sumamos el

grupo de WhatsApp.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE QUILMES
@ Departamento de Ciencias Sociales - Oficina 133
Teléfonao: 11 43657100 —Interno 5542

Mail : tecnicaturaencuidadossami@unag.edu.ar
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Oferta Académica 1° cuatrimestre 2025

BERNAL
Area Actividad Comisién Docentes Banda
Horaria
Economia del
| Luidadoy Gestion | 1758 ) c19 | Bottini | Jue. 14:00 a
Economia | Socioecondmica de .
- (Presencial) Alberta 17.59
Servicios de
Cuidado
Terapia Geriatria 1748-1-CT9 | Testa Ana | Lun. 14:00 a
Ocupacional (Presencial) Cora 17:59
Modalidades de Pintos
Ciencias de | intervenciébn enel |1752-1-CT9 Pelavo Vie. 14:00 a
la salud Acompafnamiento y | (Presencial) Yo 17:59
: Stephanie
Cuidado
Porto
Ciencias de Salud Mental y 1750-1-CT9 | Dimenna | Mar. 16:00 a
la salud Vejez (Presencial) Yanina 19:59
Soledad
Ciencias de Nutricion v veiez 1758-1-CT9 Kuchta Lun 9:00 a
la salud y Vel (Presencial) Amalia 12:59
PLAN DE ESTUDIO DE LA TECNICATURA
. Horas Régimen de nleife . {
Curso Créditos horaria  Area
semanales | cursada Total
Cursos del Ciclo Introductorio
Lectu,ra Y escritura 10 5 hs. Cuatrimestra | 90 hs.
académica
Introduccion al
conocimiento en ciencias | 10 5 hs. Cuatrimestral | 90 hs.
sociales
Compren;ién y
produccion de textos en 10 5 hs. Cuatrimestral | 90 hs.

ciencias sociales y

humanidades




Total de 270 hs.

Proceso de
Envejecimiento

Psicologia del
Envejecimiento

Anatomia

Geriatria

Teoria del
Acompafnamiento del
adulto mayor

Salud Mental y Vejez

Biomecanica del
Envejecimiento

Modalidades de
intervencion en el
Acompanamiento y
Cuidado

Nutricion y vejez

Total de 648 hs.

Salud publica

Cursos del Ciclo de Formacion General

Cursos del Ciclo de Formacion Especifica

8

La Ocupacion en la Vejez | 8

Practica Gerontologica
Institucional

Geriatria Il
Legislacion y promocion
de Derechos

Economia del cuidado y
gestion socioecondmica
de servicios de cuidado

Practica gerontologica
comunitaria

Total de 682 hs.
Total de 1600 hs.

Plan de Estudios 2019 (Res. CS N°305-19)
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